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ΓΗΠΕΔΟ ΓΣΠ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 

28/03/2025 

ΓΗΠΕΔΟ ΓΣΖ ΛΑΡΝΑΚΑΣ 
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ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΑΓΩΝΩΝ 

ΛΥΚΕΙΟ ΒΕΡΓΙΝΑΣ 

ΓΥΜΝΑΣΙΟ ΒΕΡΓΙΝΑΣ 

28/03/2025 

ΣΤΑΔΙΟ ΓΣΠ ΛΕΥΚΩΣΙΑΣ 

20 &21/03/2025 

ΣΤΑΔΙΟ ΓΣΖ ΛΑΡΝΑΚΑΣ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Οι αγώ νες ει ναι αφιερώμε νοι στη μνη μη του η ρώα της Ε.Ο.Κ.Α. 1955 – 59 

ΠΕΤΡΑΚΗ ΚΥΠΡΙΑΝΟΥ. 

Γεννη θηκε στη Λα ρνακα στις 29 Ιουνι ου 1939. 

Έπεσε μαχο μενος στο χώριο  Ορα , της επαρχι ας Λα ρνακας στις 21 Μαρτι ου 

του 1957. 

 

 

 

 



Ο Ρ Κ Ο Σ    Α Θ Λ Η Τ Η 

 

«ΟΡΚΙΖΟΜΑΣΤΕ ΟΤΙ ΠΡΟΣΕΡΧΟΜΑΣΤΕ 

ΣΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ ΓΙΑ ΝΑ ΣΥΝΑΓΩΝΙΣΤΟΥΜΕ 

ΕΥΓΕΝΙΚΑ  

ΚΑΙ ΣΥΜΦΩΝΑ ΜΕ ΤΟΥΣ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΥΣ  

ΚΑΙ ΟΤΙ Η ΣΥΜΜΕΤΟΧΗ ΜΑΣ ΕΧΕΙ ΣΚΟΠ0  

ΤΗΝ ΕΠΙΔΕΙΞΗ ΙΠΠΟΤΙΚΟΥ ΠΝΕΥΜΑΤΟΣ  

ΓΙΑ ΤΗΝ ΤΙΜΗ ΤΗΣ ΠΑΤΡΙΔΑΣ ΚΑΙ ΤΗ  

ΔΟΞΑ ΤΟΥ ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΥ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ΣΧΟΛΕΙΑ ΛΥΚΕΙΑΚΟΥ ΚΥΚΛΟΥ/ΤΕΣΕΚ 

1. Παγκύπριο Λύκειο Λάρνακας 

2. Λύκειο Αγίου Γεωργίου 

3. Τεχνική Σχολή Λάρνακας 

4. Αμερικάνικη Ακαδημία  

5. Λύκειο Λευκάρων 

6. Τεχνική Αγίου Λαζάρου 

7. Λύκειο Μακαρίου Γ′ 

8. Λύκειο Βεργίνας 

9. Λύκειο Λιβαδιών 

10. Λύκειο Αραδίππου "Τάσος Μητσόπουλος" 

11.  Pascal English School 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

ΣΧΟΛΕΙΑ ΓΥΜΝΑΣΙΑΚΟΥ ΚΥΚΛΟΥ 

 

 

1. Γυμνάσιο Αθηένου 

2. Γυμνάσιο Αραδίππου 

3. Γυμνάσιο Βεργίνας 

4. Γυμνάσιο Δροσιάς 

5. Γυμνάσιο Πετράκη Κυπριανού 

6. Γυμνάσιο Φανερωμένης 

7. Ευρυβιάδειο Γυμνάσιο 

8. Περιφερειακό Γυμνάσιο Κιτίου 

9. Περιφερειακό Γυμνάσιο Λιβαδιών 

10. Αμερικάνικη Ακαδημία 

11. Γυμνάσιο Λευκάρων 

12. Pascal English School 

13. Μουσικό Γυμνάσιο Αγίου Γεωργίου 

 

 



 

 

ΓΕΝΙΚΕΣ ΔΙΑΤΑΞΕΙΣ ΚΑΙ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΙ 

• Στις περιφερειακές και Παγκύπριες αθλητικές εκδηλώσεις δικαίωμα 
συμμετοχής έχουν για τον Γυμνασιακό κύκλο οι μαθητές/τριες που 
γεννήθηκαν από το 2010 και μετά. Στον Λυκειακό Κύκλο δικαίωμα 
συμμετοχής έχουν οι μαθητές/τριες που γεννήθηκαν το 2006 και 
μετά. 
 

• Τα αγωνίσματα των γυμνασίων και λυκείων (αρρένων και θηλέων) 
είναι αυτά που περιλαμβάνονται στον προγραμματισμό αθλητικών 
δραστηριοτήτων του Υπουργείου Παιδείας, Αθλητισμού και 
Νεολαίας. 
 

• Κάθε σχολείο έχει δικαίωμα να δηλώσει μέχρι δύο αθλητές/τριες σε 
κάθε αγώνισμα νοουμένου ότι ξεπερνούν τα όρια πρόκρισης. Κάθε 
αθλητής/τρια δικαιούται να λάβει μέρος σε ένα αγώνισμα και μια 
σκυταλοδρομία. 
 

• Αγωνίσματα στα οποία οι συμμετοχές είναι μόνο 2, τότε αυτά 
μπορούν να διεξαχθούν (αν το ζητήσουν οι αθλητές) αλλά μόνο για 
σκοπούς καταγραφής επίδοσης και χωρίς απονομές μεταλλίων και 
διπλωμάτων. 
 

• Οι απονομές μεταλλίων και διπλωμάτων θα γίνονται κατά τη διάρκεια 
των αγωνισμάτων και οι συνοδοί καθηγητές Φυσικής Αγωγής είναι 
υπεύθυνοι να ενημερώσουν τους/τις αθλητές/τριες τους, ώστε να 
βρίσκονται έγκαιρα στον χώρο των απονομών. 
 

• Ένσταση μπορεί να υποβάλλεται εντός 30’ μετά από την ανακοίνωση 
των αποτελεσμάτων. 
 

• Αθλητής/τρια που η αθλητική ταυτότητα του/της δεν είναι 
υπογεγραμμένη και σφραγισμένη από γιατρό, τον/την Διευθυντή/τρια 



του σχολείου και δεν έχει φωτογραφία ΔΕ ΔΙΚΑΙΟΥΤΑΙ ΝΑ ΛΑΒΕΙ 
ΜΈΡΟΣ ΣΤΟΥΣ ΑΓΩΝΕΣ. 
 

• Όλοι οι δρόμοι θα διεξάγονται σε τελικές σειρές και η κατάταξη 
των αθλητών/τριών θα καθορίζεται από τις επιδόσεις (χρόνος). 

Ελλανόδικος Επιτροπή 

Ππούρου Θεότη Επιθεωρήτρια Φυσικής Αγωγής 
Αγγελίδης Άγγελος  Επιθεωρητής Φυσικής Αγωγής 

Δημητρίου Αλέξανδρος Διευθυντής Λυκείου Βεργίνας 
Θρασυβούλου Στάλω Διευθύντρια Γυμνασίου Βεργίνας 

Παπαγεωργίου Γιώργος  Υπεύθυνος Αθλητικού Λυκείου 
Μιχαήλ Μιχάλης Υπεύθυνος Αθλητικού Γυμνασίου 

 

Επαρχιακή Οργανωτική Επιτροπή Σχολικών Αγώνων 

Κάππελος Ανδρέας  Πρόεδρος Ε.Ο.Ε.Σ.Α Λάρνακας 
Ευαγγέλου Άγγελος  Συντονιστής Αρρένων Λυκείων 
Χατζημπέη Άντρη  Συντονίστρια Θηλέων Λυκείων 
Αρέστης Γιώργος  Συντονιστής Αρρένων Γυμνασίων 
Χαραλάμπους Μάριος Συντονιστής Θηλέων Γυμνασίων 

 

Αγωνόδικος Επιτροπή 

Αλυτάρχης Αρέστης Γιώργος 
Γυμνασίαρχος Κουρουκλάς Χαράλαμπος 

Μέλη Χατζημπέη Άντρη 
Παναγιώτου Ευθύμιος 
Παύλου Χαράλαμπος 

Αφέτες Παύλου Χαράλαμπος 
Χρίστου Χάρης 

 

Εφόροι  

Δρόμων Κάπελλος Ανδρέας 
Κριτών Άφιξης – Χρονομετρών Αβραάμ Άντρη 
Οριζόντια Άλματα – Σκάμμα 1 Γεωργίου Θεοφάνης 
Οριζόντια Άλματα – Σκάμμα 2 Καλλής Άντης 

Άλμα εις Ύψος  Πέτρου Αντωνία 



Τάξεως  Δουκανάρης Κρυστάλλης  

 

 

  

Ηλεκτρονικά Αποτελέσματα Λυκείων                Ηλεκτρονικά Αποτελέσματα Γυμνασίων 

              Γιωργάλλας Παναγιώτης                                                         Νεοκλέους Μαρία 

 

 

Άφιξης – Χρονομέτρες 
 

(Παρακαλούνται οι χρονομέτρες 
όπως φέρουν τα δικά τους 

χρονόμετρα) 
 

Χατζηγεωργίου Σάββας 
Τζιωρτζιής Όμηρος 

Μούσκου Δώρα 
Χριστοφή Μαρία 

Ησυχίου Ανδρέας 
Σάββα Κατερίνος 
Στυλιανού Στέλιος 

Λοΐζου Λοΐζος 
Παναγιώτου Ευθύμιος  

Τσιελεπής Ανδρέας 
Οριζόντια Άλματα – Σκάμμα 1  Αντωνιάδης Παύλος και 4 

μαθητές/τριες 
Οριζόντια Άλματα – Σκάμμα 2 Κούμας Γεώργιος και 4  

μαθητές/τριες 
Άλμα εις Ύψος Ευθυμίου Νικολένα και 2 

μαθητές/τριες 
Στροφών και Εμποδίων Τσουκαλάς Δημήτρης 

Αντωνιάδης Χάρης 
Χριστοδούλου Κώστας 

Χρυσοστόμου Σίμος 
Αίθουσα Κλήσεως Αρέστης Γιώργος  

Ευαγγέλου Άγγελος 
Γραμματεία Χατζημπέη Άντρη  

Κιρκίνη Άντρια 
4 μαθητές/τριες 

Εκφωνήτρια  Κραμβή Μαρία 
Υπεύθυνη Απονομών Λουκά Άντρη 

Μπέκα Άννα 



 

 

Πρόγραμμα Επαρχιακών Αγώνων Στίβου 

Λυκείων/ΤΕΣΕΚ – Γυμνασίων Λάρνακας 

Παρασκευή 28 Μαρτίου 2025 

• Έπαρση σημαίας 
• Ορκωμοσία αθλητών/τριων 
• Την κήρυξη των αγώνων θα τελέσει ο κ. Αλέξανδρος Δημητρίου, 

Διευθυντής του Λυκείου Βεργίνας Λάρνακας και η κ. Στάλω 
Θρασυβούλου, Διευθύντρια του Γυμνασίου Βεργίνας Λάρνακας. 

ΩΡΑ ΔΡΟΜΟΙ ΑΛΜΑΤΑ 
9:00 400μ. με εμπόδια 

Αρρένων Λυκείων 
Μήκος Θηλέων Γυμνασίων  -  Σκάμμα 1 
Μήκος Αρρένων Γυμνασίων – Σκάμμα 2 

9:10 400μ με εμπόδια 
θηλέων  Λυκείων 

 

9:20 300μ. με εμπόδια 
Αρρένων Γυμνασίων 

 

9:25 300μ. με εμπόδια 
Θηλέων Γυμνασίων 

 

9:35 110μ. με εμπόδια 
Αρρένων Λυκείων 

 

9:40 100μ. με εμπόδια 
Θηλέων Λυκείων 

Ύψος Θηλέων και Αρρένων Γυμνασίων 

9:45 100μ. εμπόδια Αρρένων 
Γυμνασίων 

 

9:50 80μ. με εμπόδια 
Θηλέων Γυμνασίων 

 

10:00 80μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

 

10:05 80μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 2η σειρά 

Μήκος Θηλέων Λυκείων – Σκάμμα 1 
Μήκος Αρρένων Λυκείων – Σκάμμα 2 

10:10 80μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

 

10:15 80μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 2η σειρά 

 

10:20 100μ. Θηλέων Λυκείων  



10:25 100μ. Αρρένων 
Λυκείων 1η σειρά 

 

10:30 100μ. Αρρένων 
Λυκείων 2η σειρά 

Ύψος Θηλέων και Αρρένων Λυκείων 

10:50 150μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

Τριπλούν Θηλέων και Αρρένων 
Λυκείων 

10:55 150μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 2η σειρά 

 

11:00 150μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

 

11:05 150μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 2η σειρά 

 

11:10 200μ. Θηλέων Λυκείων 
1η σειρά 

 

11:15 200μ. Θηλέων Λυκείων 
2η σειρά 

Τριπλούν Αρρένων Γυμνασίων – 
Σκάμμα 2 

11:20 200μ. Αρρένων 
Λυκείων 1η σειρά 

 

11:25 200μ. Αρρένων 
Λυκείων 2η σειρά 

 

11:35 300μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

 

11:40 300μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 2η σειρά 

Τριπλούν Θηλέων Γυμνασίων -Σκάμμα 
1 

11:45 300μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

 

11:50 300μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 2η σειρά 

 

11:55 400μ. Θηλέων Λυκείων  
12:00 400μ. Αρρένων 

Λυκείων 
 

12:10 600μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

 

12:20 600μ. Θηλέων 
Γυμνασίου 2η σειρά 

 

12:30 600μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

 

12:40 600μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 1η σειρά 

 

13:00 800μ. Θηλέων Λυκείων  



13:10 800μ. Αρρένων 
Λυκείων 

 

13:20 1000μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 

 

13:30 1000μ. Αρρένων 
Γυμνασίων 

 

13:40 1500μ Θηλέων και 
Αρρένων Λυκείων 

 

13:50  3000μ. Θηλέων και 
Αρρένων Λυκείων 

 

14:00 4x100μ. Θηλέων 
Γυμνασίων 

 

14:10 4x100μ.  Αρρένων 
Γυμνασίων 

 

14:20 4x100μ.  Θηλέων 
Λυκείων 

 

14:30 4x100μ. Αρρένων 
Λυκείων 

 

14:40 4x400μ. Αρρένων 
Λυκείων 

 

 

 

** το πρόγραμμα ενδέχεται να διαφοροποιηθεί ανάλογα με τις 
συμμετοχές στο κάθε αγώνισμα** 

 

Τα αγωνίσματα που δε θα διεξαχθούν λόγω μειωμένης συμμετοχής (2 ή 
λιγότερες συμμετοχές), η πρόκριση των αθλητών για τους Παγκύπριους  

αγώνες θα γίνεται αυτόματα για τα αγωνίσματα αυτά. 

 

 

 

 

 

 



Πρόγραμμα Επαρχιακών Αγώνων Στίβου 

Λυκείων/ΤΕΣΕΚ – Γυμνασίων Λάρνακας 

Γήπεδο ΓΣΖ (Ρίψεων) 

 

Πρόγραμμα Ρίψεων: 

 

Πέμπτη 20 Μαρτίου 2025 – Λύκεια 

8:20 Σφυροβολία Αρρένων/ Θηλέων 

9:15 Ακοντισμός Αρρένων 

10:00 Ακοντισμός Θηλέων  

10:40 Δισκοβολία Αρρένων 

11:25 Δισκοβολία Θηλέων 

12:00 Σφαιροβολία Αρρένων 

12:30 Σφαιροβολία Θηλέων 

 

Παρασκευή 21 Μαρτίου 2025 – Γυμνάσια 

8:15 Σφυροβολία Θηλέων και Αρρένων 

9:15 Δισκοβολία Αρρένων  και Θηλέων 

10:15 Ακοντισμός Αρρένων 

11:00 Ακοντισμός Θηλέων 

11:40 Σφαιροβολία Αρρένων (Βαλβίδα προς ΓΣΖ) 

12:15 Σφαιροβολία Θηλέων  (1η Βαλβίδα) 

 

  

 

 



Καθήκοντα Ρίψεων 

 

Έφορος Ρίψεων : Αρέστης Γιώργος  

Έφορος Σφαιροβολίας : Σάββα Κατερίνος 

Έφορος Δισκοβολίας : Κουρουκλάς Χαράλαμπος 

Έφορος Ακοντισμού : Ευαγγέλου Άγγελος 

Έφορος Σφυροβολίας : Κάππελος Ανδρέας 

 

Κριτές : Σφαιροβολίας - Γεωργίου Θεοφάνης 

                  Δισκοβολίας - Κούμας Γιώργος 

                  Ακοντισμού - Χαραλάμπους Μάριος 

                  Σφυροβολίας  - Παναγιώτου Ευθύμιος 

 

Γραμματεία – Χατζημπέη Άντρη 


